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Pravidla oddilu moderni gymnastiky

Gymnasticky a tane¢ni klub Kyjov

Platna od 1. 9. 2020 pro sportovni ¢leny klubu

1. Cinnosti oddilu moderni gymnastiky pii Gymnastickém a tane¢nim klubu Kyjov (déle jen
GyTa Kyjov) je sportovni vychova dévcat v oblasti moderni gymnastiky s dirazem na
zlepSovani vykonnosti a ucasti na zédvodech. Pfedpokladem je zajem dévcat o pravidelné
cviceni, ucast na zavodech a dalSich aktivitdch oddilu v¢etné perfektni dochazky a soucinnosti

rodicu.

2. Dévc¢ata (moderni gymnastky), ktera jsou piijata do oddilu moderni gymnastiky klubu
GyTa Kyjov (dale jen spolek), ziskavaji v souladu se stanovami spolku ¢lenstvi:

a) L. stupné¢ — od 3 do 18ti let

b) II. stupné — od 18 let vySe

¢) ¢estné Clenstvi

O prijeti za ¢lena rozhoduje na zékladé pisemné prihlasky rada klubu na svém nejbliz§im
zasedani. Clenstvi opraviiuje gymnastku k Gcasti na &innosti spolku dle tréninkového
programu. Rodi¢e maji pravo na informace ohledné sportovni vykonnosti jejich dcery. Z
registrovaného Clenstvi I. stupné nevyplyvaji zaddna hlasovaci prava tykajici se Cinnosti

spolku.

3. Clenstvi se ukoncuje:

a) dobrovolnym vystoupenim ¢lena, ktery to pisemné ozndmi Rad¢

b) amrtim Clena

c¢) zruSenim Clenstvi pro hrubé porusSeni zékladnich zasad a cili klubu, o zruSeni rozhoduje
Valna hromada

d) zruSenim ¢lenstvi pro nezaplaceni ¢lenskych piispévki

e) zanikem klubu
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4. O zarazeni gymnastky do pfislusného tréninkového a vykonnostniho programu, nominaci
na zavody a akce klubu rozhoduje osobni trenérka/trenér na zaklad¢ sportovnich vysledkii,

dochazky a dalsich kritérii.

5. Soucasné trénovani ¢lentt GyTa Kyjov u jinych subjektd ¢i trenéri moderni gymnastiky

(pravidelné ¢i jednorazové) je mozné pouze s pisemnym souhlasem vedeni spolku.

6. Nezbytnym piedpokladem cClenstvi je aktivni souc¢innost ze strany rodicu.

7. Rodice se zavazuji respektovat tlohu trenérii a nezasahovat do jejich kompetenci pfi

tréninku a zavodech.

8. K podavéani zavaznych informaci ohledné osobni sportovni vykonnosti gymnastek je
opravnéna pouze osobni trenérka/trenér. Jakékoliv informace od jinych ¢lenti oddilu nejsou

povazovany za platné.

9. Rodice (€1 zdkonni zastupci) ani jiné osoby nemaji piistup na b&€zné tréninky, k tomu jsou

organizovany ukazkové hodiny ¢i exhibice.

10. Zpisob komunikace mezi oddilem a rodici:

A. Veskeré informace o déni, trénincich, zavodech a veSkerych zménéach jsou zvetejiiovany
na webovych strankach www.gytakyjov.cz.

B. Ddlezitd upozornéni nebo informace tykajici se pouze konkrétnich gymnastek jsou
zasilany na uvedené e-mailové adresy. Je tieba webové stranky i1 e-mailovou schranku
pravidelné kontrolovat.

C. Pokud nemaji rodice dostatecny pfistup k e-mailu a internetu, je tfeba tuto skutecnost sdélit
vedeni oddilu a dohodnout adekvéatni zptisob komunikace.

D. Dotazy na sportovni vykonnost gymnastek je tfeba sméfovat na osobni trenérku/trenéra,
nejlépe e-mailem na gytakyjov@seznam.cz, nebo si domluvit ¢as konzultace.

E. Béhem tréninku neni dovoleno se na trenéry obracet s dotazy. K zodpovézeni otazek a
komunikaci s rodi¢i je po jeho ukonceni zpravidla k dispozici trenérka/trenér tréninkové

skupiny.
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11. Dévcata budou na trénink chodit v pfedepsaném ustrojeni a s pozadovanym vybavenim

(uvedeno na webovych strankéach klubu). Mobily jsou béhem tréninku zakazany.

12. Gymnastky i rodi¢e jsou povinni dodrzovat vnitini fad sportovniho zatizeni, kde probiha
trénink, zejména pouzivat pouze urcené Satny a nevstupovat do télocvi¢ny ve venkovni obuvi.

V Satné nesm¢ji zlstavat cenné véci. Za ztraty ¢i poskozeni osobnich véci se neruci.

13. Dévcata se do Satny dostavi vcas tak, aby nejdéle 5 minut pfed zahajenim tréninku byla
pfevlecend a ptipravend v télocviéne. Po ukonceni tréninku odchazeji dévcata do Satny. V tu
dobu jiz na n¢ budou ¢ekat rodice (¢i zastupci). Za dévcata do doby zahdjeni tréninku a po

jeho ukonceni zodpovidaji plné rodi¢e (zakonni zastupci).

14. Chod sportovniho klubu a udrzeni pfiméfené vyse clenskych ptispévki jsou zaloZeny na
praci trenéra a solidarni pomoci a spolupraci rodict. Od rodi¢h se ocekava pomoc zejména v
téchto oblastech:

A. Pomoc s pfipravou télocvicny — ofekavame dostateCny pocet rodicli, kteti budou moci
stale nebo stfidaveé ve skupince 4 lidi poméhat s tklidem télocvi¢ny a piipravou koberci.

B. Pomoc s tklidem télocviény — rodiCe se dostavi alespoii 5 minut pied koncem tréninku a
pomiizou se sbalenim a uklidem gymnastickych koberct.

C. Ucast rodi¢t na zavodech, popf. domluva s ostatnimi na spole¢né dopravé a nabidka

dopravy oddilovym trenérim a rozhod¢im.

15. Veskeré zmény kontaktnich udaji ¢i zdravotniho stavu (a jiné zvlastni péci) je tieba

neodkladné hlasit.

16. Od clenek se ocekava kromé i¢asti na zavodech rovnéz ucast na exhibicich pro vetejnost
nebo sponzory a ucast na mimoradnych trénincich a letnim campu. Podrobnosti k veSkerym

akcim budou v¢as zvefejnény na webu a rodice o nich budou informovani.
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17. Kazdou nepfitomnost je tfeba véas fadné piedem omluvit na vyhrazeny e-mail

gytakyjov@seznam.cz, v ptipadé nutnosti SMS na ¢islo osobni trenérky/trenéra — bude vam

sdélenou na zahajovaci schlizce. Dévcata je nutno omlouvat hned, jakmile divod absence
vznikne. Dévcata budou omlouvana pouze ze zavaznych divodu a nejpozdéji do 10.00 hodin

dne, kdy je trénink.

18. Vyse ¢lenskych prispévki je vyhlasovan vzdy na ptislusny Skolni rok a rozpis tréninki je

vyhlaSovén vzdy na pfislusné pololeti a je k dispozici na webovych strankéach klubu.

19. Rodice se zavazuji fadné uhradit predepsané ¢lenské prispévky a dalsi naklady spojené se
sportovni ¢innosti, jako je ucCast na zavodech, mimofadnych trénincich, letnim campu a

dalsich aktivitach oddilu.

20. Rodice se zavazuji v€as plnit dal$i povinnosti vyplyvajici z jejich soucinnosti, jako jsou

vcasné zdravotni prohlidky divek, hlaSeni absenci na zdvodech apod.

21. Doporucujeme rodicim, aby uzavieli pro své dcery odpovidajici Grazové pojiSténi pro

kryti nasledki ptipadnych trazii pii sportovni ¢innosti.

22. Disledné dodrZovani hygienickych zasad (umyvani rukou, pouzivani dezinfekce apod.),
sledovat epidemiologickou situaci a nafizeni MZ a KHS. Na trénink nebude vpusténa ¢lenka s

piiznaky virového onemocnéni, zakonny zéastupce zvazi ucast ¢lenky na tréninku a fadné ji

omluvi
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